
 
 
 

Einladung zum pädagogischen Fachtag 
Gemeinsam wachsen – Stärke und Balance im Alltag mit Pflegekindern 

 

 

Unsere Referentin: 
 

Sybille Seuffer 
Pädagogin und  

systemische Therapeutin 

 

 

21.10.2026  

 
9:30 bis 15:00 Uhr 

 
Eichenrain 6, 
73489 Jagstzell / 
oder Online via 
MS Teams 

  

"Kinder brauchen Menschen, die an sie glauben. 

Erwachsene brauchen Räume, in denen sie Kraft  

schöpfen, reflektieren und wachsen können." 
 

 
Liebe Pflegefamilien, liebe Mitarbeitende der Jugendhilfe, 

oft sind es nicht die großen Konzepte, sondern die kleinen Momente, die Kinder nachhaltig 
stärken: ein gutes Gespräch, gemeinsame Zeit, ermutigende Worte und das Gefühl, 
gesehen und wichtig zu sein. 

Zu unserem pädagogischen Fachtag laden wir Sie herzlich ein, gemeinsam mit der 
erfahrenen systemischen Familientherapeutin und Pädagogin Sybille Seuffer den Blick auf 
das zu richten, was Kinder wirklich brauchen. 

In ihrem Vortrag „Was Kinder brauchen“ gibt sie praxisnahe Impulse zu wichtigen Fragen: 
Wie verbringen wir wertvolle Zeit mit Kindern? Wie kommen wir wirklich mit ihnen ins 
Gespräch? Was lässt Kinder sich sicher, geliebt und angenommen fühlen? Welche 
Gesprächseinstiege öffnen Türen – und wie kann aus einem „Nein“ ein gemeinsames „Ja“ 
werden?  

Freuen Sie sich auf einen lebendigen Tag mit konkreten Ideen, alltagstauglichen Übungen 
und stärkenden Ritualen – von wertschätzenden Familienmomenten bis zur berührenden 
„Warmen Wortdusche“. Gemeinsam beschäftigen wir uns damit, wie Kinder Selbstvertrauen, 
Selbstwertgefühl und innere Stärke entwickeln können und welchen Beitrag Erwachsene 
dazu leisten. 

Dabei bleibt viel Raum für Austausch, Reflexion und persönliche Fragen. Lassen Sie sich 
überraschen, inspirieren und ermutigen – und nehmen Sie neue Impulse, konkrete 
Werkzeuge und vielleicht auch ein Lächeln mit nach Hause. 

Die Veranstaltung findet hybrid statt. Sie können vor Ort oder online teilnehmen; die 
Zugangsdaten erhalten Sie nach der Anmeldung. Wenn möglich, freuen wir uns 
besonders über Ihre Teilnahme vor Ort, denn der persönliche Austausch und die 
gemeinsamen Übungen machen die besondere Qualität dieses Fachtages aus. 

Bitte melden Sie sich bis zum 30.09.2026 unter info@kjmi.de an.  

Mit herzlichen Grüßen 
 

Kirsten Henkel  
Leitung der VirngrundAkademie 
 

 

mailto:info@kjmi.de


  

Programm 

Pädagogischer Fachtag „Gemeinsam wachsen – Stärke und Balance im Alltag 

mit Pflegekindern“ 

09:30 Uhr 
Ankommen und Einstimmung 

mit Kaffee und Brezeln 

10:00 Uhr 
Begrüßung und Einführung 

in den pädagogischen Fachtag 

10:30 Uhr 
Vortrag „Was Kinder brauchen“ 

mit Sybille Seuffer, Pädagogin und systemische Therapeutin 

12:00 Uhr 
Mittagspause 

mit Zeit für Austausch 

13:00 Uhr 
Vertiefung und praktische Übungen 

zu Selbstvertrauen, Selbstwertgefühl und innerer Stärke 

14:30 Uhr 
Gemütliches Ausklingen 

mit Kaffee und Kuchen 

15:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

 

Freuen Sie sich auf Impulse, praktische Übungen, Austausch und Zeit zum 

gemeinsamen Reflektieren. 

 


